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VYV Coeur d'Aquitaine Hopital De Jour Polyvalent

VOus accompagne Clinique Saint-Germain

tout au |On8 de votre vie | 12 Boulevard Paul Painlevé
19100 Brive La Gaillarde

VYV?® Cceur d'Aquitaine crée et gere des Services
de Soins et d'Accompagnement Mutualistes.
Son ambition : faciliter I'accés de la population
a des soins et des services de qualité en fout
point du territoire.

VYV3 Coeur d'Aquitaine, c'est prés de 120 - Clinique
établissements et services en Correze, Creuse, Saint-Germain
Dordogne, Vienne et Haute-Vienne.

Optique * Audition - Pharmacie * Santé dentaire
-Réadaptation - Personnes agées - Petite enfance
* Services a la personne - Handicaps

LES MUTUALISTES

* Tiers payant

Selon les accords avec votre mutuelle, vous
n‘avez pas a avancer d'argent (pour les dépenses
éligibles a I'Assurance Maladie).

- Qualité Tél. : 0519 99 24 67

Nos établissements s’inscrivent dans une Mail : accueilssrhc@vyv3-cda.fr
démarche d'amélioration continue de la qualité

des services proposes. Secrétariat, accueil téléphonique
du lundi au vendredi de 8h30 & 17h30

HOPITAL DE JOUR
POLYVALENT

I
BRIVE LA GAILLARDE (19) ‘

Clinique
Saint Germain

- Ethique

Les valeurs humaines de VYV® Coeur d'Aquitaine
sonf défendues a travers tous nos services et une
importance particuliere est apportée a

I'éthique dans la pratique de nos métiers.

Clinique
Saint Germain
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Hopital De Jour Polyvalent

Soins médicaux et réadaptation
Clinique Saint-Germain

Une équipe pluridisciplinaire
Nofre équipe est composée de :

- Médecins SMR

- Masseur- Kinésithérapeutes

- Professeurs d’Activités Physiques Adaptées

- Psychologues

- Diététiciennes

- Assistante sociale

- Secrétaires médicales

Le service de réadaptation en Hopital De Jour
de la clinique Saint-Germain vous propose
3 matinées de rééeducation chaque lundi,
mercredi ef vendredi de 8h30 & 10h.

Date de début :
Date de fin :

(Pensez & votre gourde)

Pourquoi venir en Hopital de Jour

apreés votre hospitalisation ?

Aprés une chirurgie ou une chute, I'H6pital de Jour
permet une réadaptation sans prolonger votre

hospitalisation.

Quels sont les bénéfices d'une

réadaptation en Hopital de Jour ?

e Retrouver I'équilibre ef renforcer vos muscles;
e Reprendre confiance dans vos mouvements ;
e Retrouver une autonomie plus rapide ;

e Etre accompagné par une équipe pluridisciplinaire.

Comment se déroule une prise
en charge ?

e Lesséancesindividuelles et collectives sont dispensées
par des kinésithérapeutes et des professeurs d’Acti-

vités Physiques Adaptées.

e Un programme est établi et personnalisé en fonction

de vos objectifs.

e La fréquence des séances est adaptée a vos besoins,

2 fois/semaine ou 3 fois/semaine.

e La prise en charge est établie en coordination avec
le médecin de I'hospitalisation compléte qui vous a

suivi lors de votfre hospitalisation.




